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1. [HOAKS] Mandi setelah Makan Menyebabkan Asam Urat
pada Anak-anak

Penjelasan:

Beredar sebuah unggahan video di media sosial
Facebook yang berisi narasi "Stop Kebiasaan Mandiin
Anak Setelah Makan! Anak 7 Tahun Dilarikan Ke Rumah
Sakit Usai Dimandikan lbunya! Dokter Temukan Tanda

Asam Urat Yang Sudah Menjalar Ke Ginjal".

Faktanya, klaim tersebut adalah tidak benar. Dilansir dari
tempo.co, setelah dilakukan pencarian ke mesin
pencarian Google dengan menggunakan kata kunci
“kebiasaan mandi setelah makan memicu asam urat
pada anak-anak”, hasilnya tidak ditemukan informasi
yang kredibel mengenai klaim tersebut. Foto yang ada di
video merupakan konten yang beredar di pinterest.com
uxa dilarang yang diunggah pada Juni 2024. Dalam keterangannya,
«ggu 1jam, alasannya
s paham A @ anak tersebut dirawat karena jarang makan namun
‘ Ternyata bner omongan tetanggaku sering mengonsumsi makanan ringan. Tidak ada
~ dlu pernah ngmg sebaiknya jgn lgsg
mandikan anak stlh selesai makan , d keterangan yang menyebutkan karena kebiasaan mandi
tunggu d jeda dia bilang itu bahaya

Dan aku terapin itu sebisa mungkin ) setelah makan. Lebih lanjut, menurut dosen di
mandi dlu

. Laboratorium Ilmu Kesehatan Masyarakat Universitas

Jember dr. Ida Srisurani Wiji Astuti, M.Kes, FISPH, FISCM,

tidak ada penelitian ilmiah yang menemukan asam urat

pada anak-anak disebabkan oleh kebiasaan mandi

setelah makan.
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2. [HOAKS] Surat Keputusan Mengatasnamakan Kepala
BKN Haryomo Dwi Putranto

Penjelasan:

Beredar sebuah surat keputusan (SK) di media sosial yang mencatut nama pejabat
di lingkup Badan Kepegawaian Negara (BKN) yakni Haryomo Dwi Putranto, yang
sebelumnya pernah menjabat sebagai Wakil Kepala BKN. Surat tersebut beredar
pada tanggal 3 Oktober 2025.

Faktanya, SK tersebut merupakan surat palsu. Dilansir dari otonominews.id, sejak 7
Januari 2025 jabatan kepala BKN sudah definitif dan bukan Pelaksana Tugas (PIt).
Kepala Badan Kepegawaian Negara (BKN) dijabat oleh Prof. Zudan Arif Fakrulloh.
Oleh sebab itu, BKN mengimbau masyarakat untuk mewaspadai informasi palsu
atau hoaks yang mengatasnamakan pejabat BKN dalam seluruh proses layanan
manajemen Aparatur Sipil Negara (ASN) dan dapat menyampaikan aduan melalui
email humas@bkn.go.id.

Hoaks

Link Counter:



https://www.otonominews.id/2025/11/01/waspada-hoaks-dan-penipuan-mengatasnamakan-pejabat-bkn-masyarakat-diminta-lebih-cermat/
https://www.otonominews.id/2025/11/01/waspada-hoaks-dan-penipuan-mengatasnamakan-pejabat-bkn-masyarakat-diminta-lebih-cermat/
https://www.otonominews.id/2025/11/01/waspada-hoaks-dan-penipuan-mengatasnamakan-pejabat-bkn-masyarakat-diminta-lebih-cermat/
mailto:humas@bkn.go.id

